
Pattern #14 – Quiz: It depends on（～による）

美保へ。この間のメールありがとう。インターネット接続が切れちゃったから、最後の部分は途切れてしまっ
たけど、ほとんど受け取れた。無事で元気だと聞いて、本当に安心した。美保って睡眠時間によって心のバラ
ンスが変わると知ってるので、十分寝ていればいいな。美保は、ほとんどの若者にないような、人生を変える
ような経験をしてきているようだね。とても神聖で尊い仕事、つまり命を救うことに携わっている。もちろん
現地では多くの悲劇を目の当たりにしてきたと思うけど、きっと奇跡も見てきたと思うよ。悲劇と奇跡は表裏
一体だな。悲劇を潜り抜けたからこそ、奇跡に辿り着けるんだろう。人の精神的な強さは、どれだけの悲劇を
乗り越えてきたかにかかっているのかもしれないよね。君が旅立ってからずっと、君のことを考えずにはいら
れなかったんだ。僕たちの関係、そして美保が僕にとってどんな存在なのか、ずっと考えていた。アフリカへ
旅立つ前に、君が僕にかけた質問を覚えている？その時ははっきりと答えられなかったけど、それ以来ずっと
その質問について考え続けているよ。私にとって人生の意味は周りの人々との関係性にかかっていると思う。
生きる理由は、どんな人たちと出会うかにかかっている。そして何よりも、私の幸せは、あなたが私の人生の
一部であるかどうかにかかっている。美保が去ってからというもの、君の不在はまるで心の奥底に深く刻まれ
る痛みのように感じてきた。どれほど君が必要なのかを実感した。私の人生の全て、今も、そしてこれからも、
すべてがあなた次第です。美保なしでは私は完全ではない。僕たちは長い間友達だったが、ずっと君に僕の本
当の気持ちを伝えたいと思ってた。でも、君に拒絶されるのが怖かったんだ。きっと美保も自分の気持ちを認
めるのが怖かったんだろう。きっと本当の自分を僕に見せるのが怖くて、ずっと自分を隠してきたんだろう。
僕たち、もう怖がらないようにしょう。君はもう私から隠れる必要はない。本当の君を、弱さも含めて僕に見
せてほしい。私は美保が欲しい。美保の全て。誰にも言えなかったことさえも、君のすべてを知りたい。最初
からもう一度、まるで初対面のように、お互いのことを深く知り合おう。そして、お互いに正直になろう。君
に伝えたい気持ちはたくさんある中で、特に伝えたい三つの言葉がある。僕の心が生きるか滅びるかは、君の
温もりにかかっている。早く私のもとへ戻ってきて。君を抱きしめるのが待ち遠しい。君の友達、ケンジより



Pattern #14 – Quiz Answers: It depends on（～による）

Dear Miho. Thanks for your email. The last part of your message was cut-off because your internet connection failed, 

but I managed to receive most of it. ^^ I’m so relieved to hear that you’re safe and doing well. I know that your mood 

depends on how much sleep you get, so I hope that you’ve been sleeping enough. It sounds like you’ve been through 

some life-altering experiences that most young people never have. You’re doing God’s work: helping to save lives. 

You must have witnessed so much tragedy there, but I know you’ve witnessed miracles as well. They are two sides of 

the same coin: we have to go through tragedy in order to experience miracles. Perhaps a person’s spiritual strength 

depends on how many tragedies they have overcome. I haven’t been able to stop thinking about you ever since you 

left. I’ve been thinking about us and what you mean to me. Do you remember what you asked me before you left for 

Africa? I couldn’t give you a clear answer at that time, but I’ve been thinking about your question ever since. For me, 

the meaning of life depends on my relationships with those around me. My reason for living depends on the kind of 

people I have in my life. And most of all, my happiness depends on whether or not you are a part of my life. Ever 

since you left, I’ve felt your absence like a deep aching in my heart. I’ve realized how much I need you. My whole 

life, now and in the future, depends on you. I am not complete without you. We’ve been friends for so long, and the 

whole time, I’ve wanted to tell you how I really feel, but I was scared of being rejected. I know that you’ve been 

scared of your feelings too. I know that you’ve been hiding yourself because you were scared of showing your true 

self. Let’s not be scared anymore. You don’t need to hide from me any longer. Show me who you really are, including 

your weaknesses. I want you – all of you. I want to know everything about you, even things you didn’t dare tell 

anyone. Let’s get to know each other all over again, as if for the first time. And let’s be honest with each other. There 

is so much I want to tell you about how I feel, but there are three words in particular that I need to say to you. 

Whether my heart lives or dies depends on your warmth. Please come back to me soon. I’m waiting to hold you. 

            Your friend, Kenji
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